2°Maratona
da Tonha

DO MONTE

E LAZER

Termo de Responsabilidade Individual

Eu, )
portador do RG e do CPF , residente no
endereco , na cidade de

,estadodo___ , estou de acordo com o presente termo de
responsabilidade.

Assim, declaro que:

« Os dados pessoais que foram ou serao fornecidos para efetivar minha inscricao no

evento " 22Maratona da Tonha na Cidade de Santo Antdnio do Monte-MG 2025 - sao de
minha total

responsabilidade.

« Li e estou de acordo com o regulamento do evento, que me foi apresentado no ato de
inscricao e foi divulgado nos perfis do evento em midias sociais.
« Participo deste evento por livre e espontanea vontade, isentando de qualquer

responsabilidade os organizadores, os patrocinadores e os realizadores, em meu nome e
dos meus sucessores.

« Estou ciente do meu estado de saude e de estar capacitado(a) para a participacao,
gozando de saude perfeita, havendo treinado adequadamente para este evento.

« Assumo ressarcir quaisquer valores decorrentes de danos pessoais ou materiais por

mim causados durante minha participacao neste evento e que sou responsavel por
eventuais despesas médicas e hospitalares decorrentes do desgaste fisico na prova.

« Por este instrumento, cedo todos os direitos de utilizacao da minha imagem,
renunciando ao recebimento de quaisquer rendas que vierem a ser auferidas com
materiais de divulgacao, campanhas, informacodes, transmissao de TV, clipes,
reapresentacoes, materiais jornalisticos, promocdes comerciais, licenciamentos e fotos, a
qualquer tempo, local ou meio e midia atualmente disponiveis ou que venham a ser
implementadas no mercado para este e outros eventos ou nas acoes realizadas pela
22Maratona do Tonha na Cidade de Santo Ant6nio do Monte-MG e/ou seus parceiros

comerciais.

« Assumo todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentacao, seguros, assisténcia
médica e quaisquer outras gastos necessarios ou provenientes da minha participagao
neste evento, antes, durante ou depois da sua data.

« Aceito ndo portar, bem como nao utilizar dentro das areas do evento, incluindo percurso,
local de entrega de kit ou qualquer local de visibilidade no evento voltado ao publico ou
meios de divulgagao e promocao, qualquer tipo de material politico, promocional ou
publicitario, nem letreiros que possam ser vistos pelos demais sem autorizacao por



escrito da organizagao. Também me comprometo a nao utilizar nenhum tipo de material
ou objeto

que ponha em risco a seguranga do evento, dos seus participantes e/ou das pessoas
presentes, aceitando ser retirado das areas anteriormente descritas caso seja
considerado necessario pela organizacao ou outras autoridades.

« Em caso de participagao neste evento, representando equipes de participantes ou
prestadores de servicos e/ou qualquer midia ou veiculo, assumo ter pleno conhecimento
e aceito o regulamento do evento, bem como que respeitarei as areas destinadas a
organizacao do evento, sendo vedada minha presenca nas estruturas de apoio a equipes
montadas em locais inadequados ou que interfiram no andamento do evento, bem como
em locais sem autorizacao por escrito da organizacao, podendo ser retirado desses
espacos em qualquer tempo. Portanto, afirmo que estou ciente de todo o teor do
regulamento da prova e dos meus direitos e obrigacoes no evento, tendo tomado pleno
conhecimento das normas e regulamentacgdes da 32 Maratona da Tonha de Santo Antonio

do Monte-MG 2026

/ Local / Data

Assinatura do atleta




AUTORIZACAO PARA MENORES DE 18 ANOS
--------------------------------------------- Portador do Rg



** *REGULAMENTO***

*228Maratona da Tonha em Santo Antonio
do Monte-MG*

A corrida sera realizada no dia *22 de
Marco de 2026 com largada da distancia
42 km as 6 hs e largada das distancias
5/13 km as 7:30 hs na Sede Campestre do
Sindifogos. Situado na av Fernando
Antonio dos Santos n°859 Bairro das
Industrias*

Teremos tres percursos de 5km 13 km e
42 km com o tempo total limite da prova
de 7:00 hs para o encerramento de todas
as provas

*Havera tempo de corte na prova de 42 km
Com 5:30 minutos no km 30 da prova,
caso o atleta nao atinja a distancia de 30
km em 5:30 minutos de prova sera



desclassificado e nao podera seguir no
restante do percurso, caso o atleta resolva
sequir a diante no percurso sera por sua
prépria conta e risco isentando a
organizacao da prova de qualquer
responsabilidade com o atleta

*Havera staff e marcacoes com setas
pelo percurso*.

*Inscricoes*:
1°lote 70 reais
06/09/2025a 06/11/2025

2°lote 80 reais
07/11/2025a 07/01/2026

3°lote 90 reais
08/01/2026 a 17/03/2026

*Somente o0 pagamento garante a
Inscricao, portanto ao ser atingido o
numero de 200 participantes as inscricoes



se encerram automaticamente,
*Q valor da inscricao nao sera devolvido
em nenhuma hipoétese,

*caso o atleta inscrito venda a sua
Inscricao para outro atleta, a organizacao
do evento deve ser avisada o mais rapido
possivel para passar os dados do atleta
que comprou a inscricao para a lista de
Inscritos no evento pra ser feita a troca de
titularidade que deve ser feita até no
Maximo uma semana antes do evento,

*Acima de 60 anos paga meia inscri¢cao

A largada e a chegada sera na Sede
Campestre do Sindifogos!

*Premiacao geral na modalidade 42 km
para os 10 primeiros colocados*
masculino e feminino no geral e faixa
etaria do 1° ao 5° lugar em cada faixa
etaria que sera de 5 em 5 anos,




*Premiacao nas modalidades 5kme 13
km

Serao premiados 0s 5 primeiros colocados
masculino e feminino e 1°ao 3° de cada
faixa etaria.

*FAIXA ETARIA NAS MODALIDADES 5 KM
E13 KME 21 KM SERA DE 5 EM 5 ANOS
MASCULINO E FEMININO>*.

*Até 19 anos*

*20 a 25 anos*

*25a 29 anos*

*30 a 34 anos*

*35 a 39 anos*

*40 a 44 anos*

*45 a 49 anos*

*50 a 54 anos*

*55 a 59 anos*

*60 a 64 anos*

*65 a 69 anos*

*70 anos acima*



*Medalha para todos 0os que completarem
a prova*.

Todos os atletas que tiverem inscritos
terao todo apoio da organizacao tais
como: Hidratacao, trajeto balizado e kit
frutas.

A prova sera realizada em qualquer
situacao climatica com a permissao de
DEUS e das autoridades local.

O percurso de 42 km e 13 kmocorrera em
5% urbano e 95% rural (estradao)
O percurso de 5 km sera em asfalto,

*Q kit sera entregue a partir de 1 hora
antes da

largada dos 42 km (6:00horas) contendo
uma camisa, brinde disponivel, chip,
numero de peito*

*QOs atletas locais poderao retirar o kit



antes quando a organizacao do evento
colocar a disposicao para entrega.

*200inscricoes disponiveis para as
3°’modalidades*

*Camisas para todos os inscritos*

*Q atleta tera que apresentar o documento
que contenha CPF na retirada do kit e
assinar o termo de responsabilidade.*

*Entrega de kit para terceiros, a pessoa
que for retirar o kit tem que trazer
documento de identificacao do atleta ou
autorizacao do Atleta por escrito,

*Caso o atleta inscrito na prova nao
compareca ao evento e o kit nao for
retirado por terceiros, a organizacao do
evento ficara com o kit guardado por 10
dias, caso nao apareca o atleta inscritos
ou terceiros autorizados pra pegar o kit, o



Kit sera repassado pra outras pessoas,

*O ATLETA ESTARA CIENTE QUE PRECISA
ESTAR PREPARADO FISICAMENTE, POIS O
ORGANIZADOR NAO SE RESPONSABILIZA
POR QUAISQUER DANOS FiSICOS QUE
VENHA OCORRER DURANTE A PROVA¥*.

Desejamos a todos uma excelente corrida.



